Speciile de animale prezente (inventariate aproximativ 1.300 de spe-
cii) sunt cele tipice zonelor montane europene/carpatice, muntele
fiind ,,acasa” pentru ursi, lupi, rasi, cerbi, cocosi de munte, pitigoi,
bufnite, ciocanitori, nenumarate insecte etc.

in 2011, Ceahl&ul a fost inclus in Reteaua Europeana Natura 2000.
Reteaua Natura 2000 este o retea europeana de zone naturale pro-
tejate care cuprinde un esantion reprezentativ de specii salbatice si
habitate naturale de interes comunitar. Astfel, se incearca asigurarea
unei protectii suplimentare pentru habitate extrem de valoroase, ca
de exemplu: pentru padurile de arini de pe malul paraielor (un indi-
cator al calitatii bune a mediului), pentru jnepenisuri (foarte bune
regulatoare ale cantitatii de apa din paraiele montane) si pentru spe-
cii de animale care au nevoie mai mare de zone salbatice si nu rezista
in mediu puternic antropizat (mediu puternic modificat de om).

in acest sens, Parcul National Ceahlau a fost declarat Sit de Impor-
tanta Comunitara, pentru specii si habitate, cod ROSCI0024 Ceahlau,
iar Masivul Ceahlau, cu o suprafata de 27.837 ha, incluzand intreg
Parcul National Ceahlau, a fost declarat Arie de Protectie Avifaunisti-
ca, avand codul ROSPA0129, pentru protectia pasarilor, acestea fiind
indicatori biologici de sanatate a mediului.

Pentru a intelege importanta protectiei pasarilor merita amintita po-
vestea canarilor purtati de mineri in galerii, pasarile fiind extrem
de sensibile la emanatiile accidentale de gaze. Lesinul sau moartea
canarilor era un semn clar ca viata minerilor era in pericol.

In interiorul PNC exista si zone de protectie stricta si de excludere
a prezentei umane, una dintre acestea fiind Rezervatia Stiintifica
Polita Cu Crini - un arboret natural, compact si bine individualizat de
larice - Larix decidua ssp. carpatica, specie ocrotita in mod deose-
bit in acest masiv. Raritatea acestor arborete naturale pe teritoriul
tarii noastre, frumusetea lor, care le confera o mare valoare decora-
tiva, lemnul pretios au pus in pericol existenta acestei specii, arealul
fiind declarat rezervatie botanica inca din anul 1941. Arboretul de
larice din Ceahlau cuprinde arbori de varste variate, inclusiv unii ba-
trani, cu o varsta de aproximativ 400-500 de ani, veterani care cresc
pe soluri sarace, in crapaturi de stanca, dar si multi arbori cu varste
de 200-300 de ani, acestia fiind si cei mai impresionanti prin dimen-
siuni, unii putand fi cuprinsi doar de 3-4 oameni. Studii intreprinse
pe esantioane de lemn (inelele anuale de crestere) prelevate de la
arbori vii si din trunchiuri moarte ne ajuta sa intelegem variatiile cli-
matice care s-au succedat in ultimii 700 de ani, precum si raspunsul
arborilor la stres.

Pe parcursul vizitei in Parcul National

Ceahlau va rugam sa respectati muntele

si padurea, acestea fiind poate primele
,biserici” ale oamenilor!
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Un loc in care arbori de 500 de ani au fost martorii tacuti ai trecerii
timpului si care au pastrat in inelele lor povesti despre vant, soare,
foc, oameni!

Un loc in care omul a gasit de-a lungul timpului liniste si raspunsuri la
cautari spirituale si unde acum padurea isi revine la starea ei initiala,
salbatica!

Muntele/Masivul Ceahlau adaposteste mai multe arii protejate, fie-
care cu un scop distinct si masuri de management partial diferite si
partial complementare.

Cea mai cunoscuta zona protejata este Parcul National Ceahlau
(PNC), constituit ca arie protejata inca din anul 1955 dar ale carui
limite si suprafata au suferit modificari de-a lungul timpului. in pre-
zent PNC se extinde pe o suprafata de 7.742,5 ha, in zona centrala a
muntelui, reprezentand 26,7% din suprafata Masivului Ceahlau, si se
afla sub administrarea Directiei de Administrare a Parcului National
Ceahlau, in subordinea Consiliului Judetean Neamt.

Constituirea PNC are ca scop implementarea unui regim de siguranta
si conservare pentru:

» ecosisteme montane si habitate naturale reprezentative pen-
tru Carpati si la nivel european, in care traiesc specii de plan-
te si animale salbatice periclitate, vulnerabile, endemice sau
rare;

« conservarea diversitatii biologice floristice si faunistice, a re-
surselor genetice vegetale si animale precum si mentinerea
echilibrului ecologic;

» elemente si formatiuni naturale geomorfologice, peisagisti-
ce, geologice, speologice, paleontologice, pedologice si altele
asemenea, cu valoare de bunuri ale patrimoniului natural.

Vegetatia masivului Ceahlau este foarte variata, cu o evidenta nota
de originalitate. O importanta stiintifica deosebita o are vegetatia
stancariilor, multe dintre gruparile instalate pe polite, brane, pe
substrat calcaros sau conglomerate, fiind endemice (cu o arie de
raspandire limitata, unele doar in Carpati, altele doar in Europa).
Flora vasculara spontana a Masivului Ceahlau cuprinde un numar de
1.144 de specii, 62 de subspecii si 18 hibrizi, in total 1.224 de taxoni.
Aceasta reprezinta 68,3% din flora spontana a judetului Neamt (1.675
de specii, dupa T. Chifu si colab., 1987) si 34,70% din flora vasculara
a Romaniei (3.297 de specii, dupa V. Ciocarlan, 2000).
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Bine ati venit in Muntele Ceahlau!

© cCabana Izvorul Muntelui (797 m) - Curmatura
Lutu Rosu (1020 m) - Cabana Dochia (1750 m).
Durata de parcurgere: 3h30min - 4h. Distanta de
parcurs: 6 km. Diferenta de nivel: 953 m. Marcaj:
banda albastra.

® cCabana Izvorul Muntelui (797 m) - Stanca
Dochiei (1185 m) - Jgheabul cu Hotar - Cabana
Dochia (1750 m). Durata de parcurgere: 3h30min -
4h; Distanta de parcurs: 7,5 km. Diferenta de nivel:
953 m. Marcaj: triunghi albastru.

© cabana Izvorul Muntelui (797 m) - Poiana
Maicilor (1328 m) - Cabana Dochia (1750 m). Durata
de parcurgere: 4h30min - 5h. Distanta de parcurs: 9
km. Diferenta de nivel: 953 m. Marcaj: banda rosie.

® Durau (800 m) - Cabana Fantanele (1220 m)
- Cabana Dochia (1750 m). Durata de parcurgere:
3h30min. Distanta de parcurs: 7,5 km. Diferenta de
nivel: 950 m. Marcaj: banda rosie.

© Durau (800 m) - Poiana Viezuri (1195 m) -
Cascada Duruitoare (1250 m) - Cabana Dochia
(1750 m). Durata de parcurgere: 4h30min-5h.
Distanta de parcurs: 7,5 km. Diferenta de nivel:
950 m. Marcaj: cruce rosie.

® sat Neagra (540 m) - Curmatura Varatec
(1363 m) - Poiana Maicilor (1326 m) - Cabana
Dochia (1750 m). Durata de parcurgere: 6-7h.
Distanta de parcurs: 14 km. Diferenta de nivel:
1210 m. Marcaj: cruce albastra.

@ Bicazul Ardelean (580 m) - Telec (680 m) -
Curmatura Stanile (1420 m) - Cabana Dochia
(1750 m). Durata de parcurgere: 7-8h. Distanta de
parcurs: 17 km. Diferenta de nivel: 1170 m. Marcaj:
banda albastra.

©® cabana Fantanele (1220 m) - Poiana Viezuri
(1195 m). Traseu de legatura intre traseul nr. 4
si traseul nr. 5. Durata de parcurgere: 45min-1h.
Marcaj: triunghi galben.

© Duréu (800 m) - Piciorul lui Bucur - Cascada
Duruitoarea (1250 m). Durata de parcurs: 2h15min.
Diferenta de nivel: 450 m. Marcaj: cruce albastra.



